
अपरू् व अर्सर  
अपरू् व अर्सर ऐसा किस किन आयगेा, िब होऊँगा बाह्यान्तर कनर्ग् वन्थ जब; 

सम्बन्धों िे बन्धन तीक्षण छेििर, कर्चरूं गा िब महत्परुुष िे पन्थ जब॥(1) 
 

उिासीन र्कृि हो सब परभार् स,े यह तन िेर्ल सूंयम हेत ुहोय जब; 
किसी हते ुस ेअन्य र्स्त ुचाहँ नहीं, तन में किकित भी मछूा व नहीं होय जब ॥(2) 

 
िर्व मोह क्षय स ेउपजा ह ैबोध जो, तन स ेकभन्न मात्र चतेन िा ज्ञान जब; 

चकरत-मोह िा क्षय कजसस ेहो जायगेा, र्त ेऐसा कनज स्वरप िा ध्यान जब ॥(3) 
 

आत्म लीनता मन-र्च-िाया योग िी, मखु्यरप स ेरही िहे पय वन्त जब; 
भयिारी उपसग व परीषह हों महा, किन्त ुन होर्गेा किरता िा अन्त जब॥(4) 

 
सूंयम ही िे कलए योग िी र्कृि हो, कनज आश्रय स,े कजन आज्ञा अनसुार जब; 

र्ह प्रर्कृि भी क्षण-क्षण घटती जायगेी, होऊँ अन्त में कनजस्वरप में लीन जब ॥(5) 
 

पि कर्षय में राग-द्वषे िुछ हो नहीं, अरु प्रमाि स ेहोय न मन िो क्षोभ जब, 
द्रव्य-क्षते्र अरु िाल-भार् प्रकतबन्ध कबन, र्ीतलोभ हो कर्चरूं  उियाधीन जब।।(6) 

 
क्रोध भार् िे प्रकत हो क्रोध स्वभार्ता, मान भार् प्रकत िीनभार्मय मान जब, 

माया िे प्रकत माया साक्षी भार् िी, लोभ भार् प्रकत हो कनलोभ समान जब।।(7) 
 



बहु उपसग व िता व िे प्रकत भी क्रोध नहीं, र्न्द ेचक्री तो भी मान न होय जब; 
िहे जाय पर माया नहीं हो रोम में, लोभ नहीं हो प्रबल कसकि कनिान जब।।(8) 

 
नग्नभार् मणु्डभार् सकहत अस्नानता, अिन्तधोर्न आकि परम प्रकसि जब; 

िेर्-रोम-नख आकि अङ्ग श्रूंगार नहीं, द्रव्य-भार् सूंयममय कनर्ग् वन्थ कसि जब ॥(9) 
 

र्त्र-ुकमत्र िे प्रकत र्त ेसमिकर्वता, मान-अमान में र्त ेर्ही स्वभार् जब, 
जन्म-मरण में हो नहीं न्यनू-अकधिता, भर्-मकुि में भी र्त ेसमभार् जब ॥(10) 

 
एिािी कर्चरूं गा जब र्मर्ान में, कगकर पर होगा बाघ कसूंह सूंयोग जब; 

अडोल आसन और न मन में क्षोभ हो, जानू ँपाया परम कमत्र सूंयोग जब ॥(11) 
 

घोर तपश्चया व में, तन सूंताप नहीं, सरस अर्न में भी हो नहीं प्रसन्न मन; 
रजिण या ऋकि र्मैाकनि िरे् िी, सब में भास ेपदु्गल एि स्वभार् जब ॥(12) 

 
ऐस ेप्राप्त िरूं  जय चाकरत्र मोह पर, पाऊँगा तब िरण अपरूर् भार् जब; 

क्षाकयि श्रणेी पर होऊँ-आरढ़ जब, अनन्यकचन्तन अकतर्य र्िुस्वभार् जब॥(13) 
 

मोह स्वयूंभरूमण उिकध िो तरै िर, प्राप्त िरूं गा क्षीणमोह गणुिान जब, 
अन्त समय में पणू वरप र्ीतराग हो, प्रगटाऊँ कनज िेर्लज्ञान कनधान जब।।(14) 

 
चार घाकतया िमों िा क्षय हो जहा,ँ हो भर्तरु िा बीज समलू कर्नार् जब; 



सिल ज्ञये िा ज्ञाता दृष्टा मात्र हो, िृत्यिृत्यप्रभ ुर्ीय व अनन्तप्रिार् जब॥(15) 
 

चार अघाकत िमव जहा ँर्तें प्रभो, जली जरे्रीर्त ् हो आिृकत मात्र जब; 
कजनिी किकत आयिुम व आधीन ह,ै आयपुणू व हो तो कमटता तन-पात्र जब ॥(16) 

 
मन-र्च-िाया अरु िमों िी र्ग वणा, छूटे जहा ँसिल पदु्गल सम्बन्ध जब; 

यही अयोगी गणुिान ति र्त वता, महाभाग्य सखुिायि पणू व अबन्ध जब॥(17) 
 

इि परमाण ुमात्र िी न स्पर्वता, पणू व िलूंि कर्हीन अडोल स्वरुप जब; 
र्िु कनरञ्जन चतेन मकूत व अनन्यमय, अगरुुलघ ुअमतू व सहज पिरप जब॥(18) 

 
परू् व प्रयोगाकिि िारि िे योग स,े उर्ध्वगमन कसिालय में सकुित जब, 

साकि अनन्त अनन्त समाकध सखु में, अनन्तिर्वन ज्ञान अनन्त सकहत जब ॥(19) 
 

जो पि झलिे श्री कजनर्र िे ज्ञान में, िह न सिे पर र्ह भी श्री भगर्ान जब, 
उस स्वरप िो अन्य र्चन स ेक्या िहँ, अनभुर्गोचर मात्र रहा र्ह ज्ञान जब ॥(20) 

 
यही परमपि पान ेिो धर ध्यान जब, र्कि कर्हीन अर्िा मनरथरप जब, 

तो भी कनश्चय 'रायचन्द्र' िे मन रहा, प्रभ ुआज्ञा स ेहोऊँ र्ही स्वरप जब ॥(21) 
 

-श्रीमि ्राजचन्द्र जी 


